ﬁ PSS REGULAMENTO DE SEGURANGCA SOBRE PREVENCAO E PROTECAO CONTRA
INCENDIOS E DERRAMES ACIDENTAIS EM TERMINAIS PORTUARIOS

Administracdo deos Portos
de Setibal e Sesimbra, SA

CAPITULO |

Disposicdes gerais

Artigo 1.°
(Objectivo)

O presente Regulamento tem por objectivo a definicdo dos sistemas de prevencdo e proteccao
contra incéndios e derrames acidentais a serem implantados nos terminais portuarios existentes e a
construir nos Portos de Setlbal e Sesimbra, com vista a reduzir a probabilidade da ocorréncia de sinis-
tros e permitir uma resposta rapida e eficaz em situagbes de emergéncia, minimizando as suas conse-
quéncias pessoais, econdémicas e ambientais.

A Artigo 2.°
(Ambito de aplicacdo e normalizagéo)

1- Asdisposi¢cBes constantes deste Regulamento aplicam-se a todos os terminais portuarios existen-
tes e a construir na area de jurisdigcdo da Administracdo dos Portos de Setubal e Sesimbra, adiante de-
signada por A.P.S.S., e também as instalacdes e infra-estruturas terrestres daquela zona nas quais
sejam armazenadas ou movimentadas substancias perigosas.

2- O presente Regulamento aplicar-se-4 sem prejuizo da legislagdo em vigor e das atribuigbes e
competéncias conferidas por lei a outras entidades, nomeadamente as que tenham por objecto a segu-
ranca e preservacdo do meio ambiente.

3- Para efeitos da aplicacdo do disposto neste Regulamento serdo aceites codigos e normas euro-
peias, internacionais e portuguesas, ou, na falta destas, outras consideradas tecnicamente equivalentes,
assim como directrizes emitidas por entidades e organismos com reconhecida competéncia na area da
seguranca e proteccdo do meio ambiente.

CAPITULO I
Definicbes

Artigo 3.°
(Definicdes)

Para efeitos do presente Regulamento entende-se por:

a) Sistema de prevencdao - conjunto de medidas e procedimentos tendentes a limitar a probabilidade
da ocorréncia de explosdes, incéndios e/ou derrames acidentais de hidrocarbonetos e outras sub-
sténcias perigosas em terminais portuarios, instalagdes e infra-estruturas terrestres na area de
jurisdicdo da A.P.S.S,;

b) Sistema de protecc¢do - conjunto de medidas organizativas, procedimentos e equipamentos ne-
cessarios para o controlo de situagdes de emergéncia e para proteccdo das pessoas, das instala-
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c)

d)

f)

9)

h)

¢Bes e do meio ambiente, das consequéncias de explos@es, incéndios, fugas e/ou derrames de
hidrocarbonetos e outras substancias perigosas;

Exploséao - efeito produzido por uma expanséo violenta e rapida de uma massa fluida, originando
uma onda de choque que podera destruir estruturas e materiais que estejam na sua proximidade
ou que a delimitem;

Substéncias perigosas - quaisquer substancias, embaladas ou a granel, destinadas a serem
transportadas ou armazenadas, e que possuam as propriedades inerentes as classes definidas no
"International Maritime Dangerous Goods Code (IMDG CODE)", ou que estejam sujeitas aos re-
quisitos da "IMO" para transporte por navio de produtos quimicos perigosos, gases liquefeitos e/ou
granéis sélidos;

Cargas perigosas - todas as substancias e materiais numa quantidade ou forma que, quando néo
devidamente controladas, embaladas, manipuladas, armazenadas ou transportadas, sejam sus-
ceptiveis de criar um risco inaceitdvel para a saldde, seguranca, instalagcdes, navios e meio ambi-
ente, e a sua natureza requeira a implementacdo de medidas e procedimentos de controlo espe-
ciais;

Derrame - saida de um liquido ou outra substancia do depdsito, recipiente, tanque ou tubagem no
gual esta contido, por rotura, enchimento excessivo ou erro operacional;

Rede de incéndios - conjunto de tubagens, vélvulas e acessorios que permitam a conducao de
agua desde as fontes de alimentacéo até aos pontos de ligagdo a sistemas de proteccdo especifi-
cos, como por exemplo hidrantes, bocas de incéndio equipadas, monitores de incéndio ou instala-
¢cOes de "sprinklers”;

Sistema de bombagem - conjunto de equipamentos que permitam manter as condi¢bes de pres-
sé@o e caudal de 4gua necessarios ao abastecimento de um sistema de proteccédo contra incén-
dios;

Espumifero - concentrado liquido de agente emulsor destinado a producao de espumas para ex-
tincdo de incéndios;

Barreira flutuante - equipamento para colocagdo a superficie das 4guas e destinado a contencéo,
deflexdo, concentracdo ou absorcdo de derrames de hidrocarbonetos, com vista a proteccao das
areas em risco de contaminacao ou facilitacdo da recolha dos mesmos através de recuperadores;

Recuperadores - equipamentos mecanicos destinados a recolha de hidrocarbonetos derramados
no solo ou na 4gua;

Destacamento de intervengao - corpo de funcionarios em servigo no terminal portuario, constitu-
ido e organizado de acordo com normas técnicas de referéncia ou, no caso de ser um corpo de
bombeiros privativo, segundo as disposi¢cdes regulamentares do Servigo Nacional de Bombeiros,
dispondo de formacéo e treino adequados nas diversas areas da seguranga, responsaveis pelas
accdes de 1.2 e 2.2 intervencdo em caso de acidente nas respectivas instala¢cdes, nomeadamente
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m)

0)

p)

a)

)

s)

B

u)

a operacgdo dos sistemas de proteccdo contra incéndios e derrames ali existentes, e cuja actuacao
se enquadra no respectivo Plano de Emergéncia Interno;

1.2 intervencao - accao desenvolvida em caso de acidente por qualquer funcionario do terminal
portuario, utilizando meios de extingéo ou intervencao portateis;

2.2 intervencdo - accdo desenvolvida em caso de acidente pelo destacamento de intervencdo do
terminal portuario, utilizando os sistemas de protec¢cédo e recursos existentes na respectiva insta-
lacéao;

3.2 intervencdo - accdo desenvolvida em caso de acidente num terminal portuério por meios per-
tencentes a entidades externas;

Terminal portuario - espaco portuario delimitado, dispondo de uma entidade responséavel pela
sua gestao e operacdo, compreendendo um ou mais cais, estacadas, postos de atracacéo, zonas
de carga e descarga, armazéns ou parques utilizados para o embarque de pessoas ou
movimentacdo de mercadorias entre navios e terra, composto por instalacdes maritimas e ter-
restres;

Instalagdes maritimas - sdo consideradas como tal todas as estruturas do tipo cais, estacadas,
postos de atracacgdo, docas e planos inclinados;

Instalagdes terrestres - s@o considerados como tal os parques de tancagem, armazeéns, esta-
leiros, entrepostos, fabricas, edificios, parques de contentores, reboques e veiculos existentes no
interior da area portuaria;

Responséavel pela seguranca - quadro técnico ao servico da entidade responsavel pela operagéo
ou exploracdo de um terminal portuario, dispondo das qualificagcBes profissionais, formacao, treino
e experiéncia adequadas a gestdo da seguranga naquela instalacdo, nomeadamente a manuten-
¢ao e conservacdo dos sistemas de protecgdo contra incéndios e derrames acidentais, implemen-
tacdo de medidas de prevencéo, coordenacdo das ac¢bes do destacamento de intervencéo e de-
sencadeamento do Plano de Emergéncia Interno;

Plano de Emergéncia Interno - documento organizativo dos meios humanos e materiais exis-
tentes num terminal portudrio, com vista a permitir uma resposta imediata e eficaz em caso de
acidente, reduzindo as suas consequéncias pessoais, econémicas e ambientais;

Autorizacdo de trabalho - documento emitido por uma pessoa responsavel, permitindo a realiza-
¢do de determinados trabalhos numa &rea ou equipamentos especificos durante um periodo de
tempo limitado, e no qual sédo especificadas as medidas a tomar com vista a sua execucdo em
condicdes de seguranca;

Manual de seguranca - documento especifico para cada terminal portuario no qual estdo porme-
norizados e sistematizados, entre outros, todos os elementos relacionados com a prevencéo e
proteccao contra incéndios, abrangendo areas como a avaliagdo de riscos, meios de protecgéo,
plano de exercicios periddicos, planeamento de emergéncia e procedimentos para a implementa-
¢do do mesmo;

Titulo: Regulamento de Seguranca sobre Prevencao e Prote¢éo contra Incéndios e Derrames
Acidentais em Terminais Portuarios

Data: 27-12-1993

Cédigo: RG.13 Edicao: 1 Péagina 3 de 35

IMP.086 de 06/01/2010



ﬁ PSS REGULAMENTO DE SEGURANGCA SOBRE PREVENCAO E PROTECAO CONTRA
INCENDIOS E DERRAMES ACIDENTAIS EM TERMINAIS PORTUARIOS

Administracdo deos Portos
de Setibal e Sesimbra, SA

w) Fiscalizacdo de seguranca - conjunto de accdes desenvolvidas por técnicos qualificados da
A.P.S.S., para verificagdo do cumprimento por parte dos utentes e entidades responsaveis pelos
terminais portuarios das disposi¢cdes do presente Regulamento, da legislacdo nacional, comunita-
ria e internacional aplicavel, das directrizes de caracter operacional emitidas por organismos de
reconhecida competéncia na area da seguranca e proteccdo ambiental, assim como das conven-
¢Oes e resolugdes da "IMO - International Maritime Organization" sobre esta matéria.

CAPITULO Ill

Prevencdo contra incéndios e derrames acidentais

Artigo 4.°
(Construcéo)

As estruturas, tubagens e equipamentos do terminal portuério deveréo ser construidos com mate-
riais resistentes aos efeitos combinados da corroséo, ambiente fisico e condi¢cdes operacionais.

Artigo 5.°
(Colocacdo dos equipamentos)

Os equipamentos existentes nas instalagdes maritimas e terrestres do terminal portuario deveréo
ser colocados ou montados com uma separagédo adequada entre si, por forma a prevenir o alastramento
de um incéndio e a assegurar a operacionalidade dos meios de intervencdo em caso de emergéncia.

Artigo 6.°
(Tubagens)

Os sistemas de tubagens deverdo ser projectados e montados por forma a serem evitadas falhas
ou roturas nos mesmos, devido a causas tais como choques de navios e veiculos, derrames seguidos de
incéndio ou corroséo externa.

Artigo 7.°
(Fontes de ignicéo)

As fontes de igni¢@o conhecidas deverdo ser separadas dos componentes dos sistemas de tuba-
gens nos quais seja susceptivel a ocorréncia de fugas, assim como das areas destinadas a recolha de
produtos derramados.

Artigo 8.°
(Sistemas de drenagem)

Os terminais portuarios deverdo dispor de um sistema de drenagem devidamente projectado e
implantado de forma a controlar e confinar eventuais derrames acidentais de substancias perigosas,
permitindo também o isolamento de um possivel incéndio do produto derramado.

Titulo: Regulamento de Seguranca sobre Prevencao e Prote¢éo contra Incéndios e Derrames

Acidentais em Terminais Portuarios Data: 27-12-1993

Cédigo: RG.13 Edicao: 1 Péagina 4 de 35

IMP.086 de 06/01/2010



ﬁ PSS REGULAMENTO DE SEGURANGCA SOBRE PREVENCAO E PROTECAO CONTRA
INCENDIOS E DERRAMES ACIDENTAIS EM TERMINAIS PORTUARIOS

Administracdo deos Portos
de Setibal e Sesimbra, SA

Artigo 9.°
(Controlo da electricidade estatica)

Deverdo ser implantados meios eficazes para controlar a igni¢cdo, causada pela electricidade es-
tatica ou correntes parasitas, de misturas explosivas e inflamaveis presentes nas instalacées maritimas
ou terrestres de um terminal portuario.

Artigo 10.°
(Sistemas para paragem de emergéncia)

1- Os sistemas de tubagens deverdo dispor das valvulas e comandos apropriados, por forma a per-
mitir a paragem e o isolamento rapido do fluxo de hidrocarbonetos através dos elementos susceptiveis
de fugas, ou vulneraveis a danos e avarias.

2- Os tipos de valvulas ou sistemas de paragem de emergéncia, deverdo ser seleccionados por
forma a possuirem a velocidade de fecho e grau de fiabilidade adequados aos riscos decorrentes de
uma falha nos respectivos sistemas de trasfega.

3-  Os requisitos minimos para isolamento de circuitos de trasfega deverdo ser determinados de
acordo com o grau de inflamabilidade e natureza dos hidrocarbonetos e/ou produtos quimicos movimen-
tados, e com as condi¢bes de operacdo e caracteristicas fisicas de cada terminal portuario, pessoal
operacional, procedimentos de conservacdo, manutencdo, teste e factores exteriores que possam vir a
condicionar a exploragéo do terminal portuario em causa.

4 - O pessoal operacional e de intervencdo em caso de acidente deverd possuir a formacgéo e treino
necessérios para utilizacdo correcta dos sistemas de isolamento e paragem de emergéncia, assim como
possuir conhecimento da localizacdo dos seus componentes principais.

Artigo 11.°
(Proteccédo de equipamentos)

Os encanamentos, valvulas de isolamento, accionadores de valvulas e respectivos sistemas de
comando deverdo ser projectados e montados por forma a assegurar a respectiva protec¢cdo contra o
fogo, por forma a manter a sua operacionalidade durante um incéndio ou, em caso de falha, assumir ou
permanecer na posicdo de fechada.

Artigo 12.°
(Equipamentos eléctricos)

A aplicagdo de equipamentos eléctricos em terminais portudrios nos quais sejam movimentadas
cargas perigosas deverd ser efectuada de acordo com a classificagcdo das respectivas zonas de perigo,
devendo os materiais a montar cumprir os requisitos aplicaveis a cada situacéo e dispor de homologacao
véalida emitida por uma entidade competente.
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Artigo 13.°
(Distancia de proteccédo de equipamentos-chave)

Todos os componentes dos sistemas para comando de valvulas ou para controlo da rede de in-
céndios deveréo ser protegidos contra os efeitos do fogo se estiverem localizados a menos de 30 metros
da zona de ligacdo de mangueiras e/ou bracos de carga para trasfega de liquidos inflamaveis, ou
expostos a sinistros deste tipo que possam ocorrer noutras areas de alto risco do terminal portuario.

Artigo 14.°
(Trabalhos a quente)

1- Os servigos que envolvam cortes, soldaduras, utiliza¢@o de ferramentas e maquinas eléctricas, ou
outras operacdes a quente em terminais portuarios onde sejam movimentadas ou armazenadas matérias
combustiveis ou inflaméveis, deverdo ser limitados ao estritamente necessario e realizados apés a
emissdo de uma autorizacdo de trabalho por parte do responsavel pela seguranca.

2- E proibida a realizacio de trabalhos a quente em terminais portuarios, nas seguintes situacdes:

a) Durante a realizacdo de operacdes de desgaseificagéo;

b) A menos de 30 metros das zonas onde estejam a decorrer operagdes de carga e/ou descarga de
matérias combustiveis e inflaméaveis a granel;

c) A menos de 30 metros das zonas onde estejam a decorrer operacdes de fornecimentos de bancas
a navios, ou outros abastecimentos de combustiveis;

d) A menos de 30 metros das areas onde estejam explosivos em transito;

e) A menos de 15 metros das areas aonde estejam armazenados outros tipos de cargas perigosas;

f) Em zonas onde estejam presentes na atmosfera vapores e poeiras explosivas.

3- Os terminais portuarios deverdo dispor de procedimentos escritos para realizagédo de trabalhos a
guente nas suas instalagées maritimas e terrestres, dos quais sera dado conhecimento aos responsaveis
pela exploracdo, conservagdo, manutencdo e seguranca, assim como a todos os intervenientes ou

entidades externas envolvidas naquelas operacdes.

Artigo 15.°
(Directrizes para realizagdo de cortes e soldaduras )

1- Os requisitos minimos de seguranga para a realizagdo de cortes e soldaduras em terminais portu-
arios sdo os seguintes:

a) Identificagdo de todos os materiais combustiveis e inflamaveis existentes nas proximidades e ve-
rificacdo da possibilidade de execug¢é&o dos trabalhos em local mais seguro;
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b) Retirada das matérias combustiveis e inflamaveis para uma distancia superior a 10 metros em re-
dor do local dos trabalhos;

c) Proteccao das matérias combustiveis e inflamaveis com mantas ou outras coberturas anti-fogo e
colocacao um vigilante treinado com equipamento de extingdo de incéndios no local dos trabalhos;

d) Emissao prévia de autorizacdo escrita;
e) Verificacdo prévia do estado de conservacéo e funcionamento dos diversos equipamentos.

2- Os executantes das operacgOes de cortes e soldaduras deverdo ser postos ao corrente da exis-
téncia de matérias e produtos inflaméveis, assim como de outras condi¢des perigosas na area de reali-
zacao dos trabalhos.

3- Antes de iniciarem os trabalhos os soldadores deveréo solicitar permisséo para tal ao seu encar-
regado, manusear 0 equipamento com precaucdo e interromper 0sS servicos sempre que se alterem as
condigdes inerentes & concesséo da autorizagao.

4 - Caso os combustiveis estejam a menos de 10 metros de distancia do local dos trabalhos e néo
possam ser afastados para uma zona segura, deverdo ser protegidos com mantas e/ou outros materiais
anti-fogo.

5-  N&o deveréo realizar-se cortes e soldaduras em atmosferas explosivas, nas proximidades de
grandes quantidades de materiais expostos e facilmente inflaméveis, em zonas ndo autorizadas, sobre
separacdes metdlicas, paredes, tectos e coberturas construidos com componentes ou painéis combusti-
veis.

6- Os pavimentos deverdo ser mantidos limpos e sem materiais combustiveis, como por exemplo
aparas de madeira, serradura, desperdicios ou produtos derramados.

7 - Os cortes e soldaduras em tubagens e estruturas metalicas em contacto com paredes, tectos ou
telhados combustiveis, ndo deverdo ser realizados se estiverem suficientemente préximos para poderem
provocar a sua igni¢cao por conducao de energia térmica.

8- Deverdo ser colocados equipamentos de combate a incéndios nas proximidades dos locais de
realizacdo de cortes e soldaduras, com boas condicbes de operacionalidade e acessibilidade, assim
como de pessoal devidamente treinado para a sua utilizagao.

9- Devera proceder-se a utilizacdo de explosimetros para determinacdo da existéncia de misturas
gasosas inflamaveis/explosivas na zona dos trabalhos ou equipamento a ser intervencionado.

10 - A zona de trabalhos devera ser verificada pelo menos trinta minutos apds a conclusdo dos servi-
¢os, a fim de serem detectados possiveis fogos latentes.
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Artigo 16.°
(Autorizacdes de trabalhos)

Deverédo ser emitidas autorizagfes para realizacéo de trabalhos em terminais portuarios onde se-
jam movimentadas ou armazenadas cargas perigosas, nas quais constardo obrigatoriamente os seguin-
tes elementos:

a) Nome do responsavel pela concesséo da autorizacao;

b) Nome do responsavel pela realizacao do trabalho;

C) Nome dos executantes do trabalho;

d) Descri¢éo do trabalho;

e) Localizagdo do trabalho;

f) Data e hora de execucéo;

Q) Resultados das analises de gases;

h) Medidas especiais de execugéo impostas aos executantes;
i) Medidas preparatérias do trabalho;

)] Informacgdes de interesse para os executantes;

k) Equipamentos de combate a incéndios a colocar no local do trabalho;
)] Medidas a tomar depois da realiza¢éo do trabalho;

m)  Procedimentos em caso de acidente;

n) Periodo de validade.

Artigo 17.°
(Controlo de fumadores)

1- E rigorosamente proibido fumar nos terminais portuarios onde sejam movimentadas ou armazena-
das matérias inflaméveis e combustiveis, com excepc¢do dos recintos fechados que sejam destinados
para essa finalidade e que disponham das condi¢Bes de seguranga normalmente aplicaveis a este tipo
de compartimentos.

2 - Osterminais portuarios deverdo dispor de salas de fumo fechadas, adequadamente identificadas e
sinalizadas, cabendo aos responséaveis pelas instalacdes terrestres e maritimas a implementacédo das
medidas de fiscalizac¢&@o e controlo dos fumadores no interior e exterior daquelas areas.
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Artigo 18.°
(Armazenagem)

Deverédo ser implementadas medidas preventivas contra incéndios nas areas cobertas para arma-

zenagem existentes ou a construir em terminais portuarios, abrangendo os seguintes aspectos:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)

n)
0)
p)
a)
r
s)

Elementos estruturais correctamente protegidos contra o fogo;
Compartimentacdo adequada da area de armazenagem;
Aberturas nas paredes protegidas por portas corta-fogo;
Instalacdo eléctrica adequada,;

lluminag&o de emergéncia;

Arrumacdao e limpeza correctas;

Colocacgéo de recipientes incombustiveis para lixos;

Definicdo clara dos espagos de armazenagem e circulagéo;
Instalacdo correcta de sistemas de climatizagao;

Controlo de fumadores;

Sinalizag&o de seguranca;

Armazenagem, em locais apropriados, de liquidos e gases inflamaveis;

Equipamentos de protecgdo contra incéndios adequados, devidamente dimensionados e conser-
vados;

Autorizacdes para trabalhos a quente;

Pessoal devidamente treinado nas técnicas de combate a incéndios;
Saidas de emergéncia desimpedidas;

Acesso condicionado;

Sistemas automaticos de deteccao de incéndios, de rondas e de alarme;

Cumprimento de legislagéo, regulamentos e regras técnicas aplicaveis.
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Artigo 19.°
(Movimentacao de mantimentos, sobressalentes, combustiveis e lubrificantes)

1- A movimentagdo de mantimentos, sobressalentes, combustiveis e lubrificantes com origem ou
destino aos navios atracados esta dependente de autorizacdo prévia da A.P.S.S., assim como do res-
ponsavel pela seguranca do terminal portuario no qual aquelas seréo realizadas.

2 - Sao proibidas as movimentacfes por terra ou por mar de mantimentos, sobressalentes, combusti-
veis e lubrificantes, com origem ou destino a navios tanques de gases liquefeitos ou liquidos com ponto
de inflamacéo inferior a 60° C, durante as operacfes de carga, descarga, lastro, ligacdo ou desligacao
de mangueiras e/ou bragos de carga.

3- A movimentagdo por mar de mantimentos e sobressalentes com origem ou destino a navios tan-
ques de gases liquefeitos e liquidos inflaméveis ou combustiveis, serd efectuada obrigatoriamente a
popa dos mesmos caso estejam atracados, pelo bordo contrario a terra, nas condi¢des descritas no nu-
mero anterior.

4 - Nao é permitida a navegacdo ou permanéncia de rebocadores, lanchas, bateldes, barcagas ou
guaisquer outras embarcacdes, a uma distancia inferior a 150 metros de navios tanques de gases lique-
feitos ou liquidos inflamaveis com ponto de inflamacao inferior a 60° C, que estejam atracados e com
operacOes de carga, descarga, lastro, ligagdo ou desligacdo de mangueiras e/ou bracos de carga em
curso.

5- E proibida a permanéncia na area de operacdo de gruas, guindastes e pérticos, de veiculos ou
embarcacdes envolvidas na movimentagdo de mantimentos, sobressalentes, combustiveis e lubrificantes
a navios atracados ou fundeados, devendo ser mantida uma distancia horizontal de seguranca nao
inferior a 15 metros, a partir dos limites méximos de alcance daqueles equipamentos.

6 - As operacgdes terrestres de movimentagdo de mantimentos, sobressalentes, combustiveis e lubri-
ficantes ndo deverdo, em qualquer circunstancia, blogquear os acessos aos cais, navios, saidas de
emergéncia e sistemas de protecc¢do contra incéndios e derrames.

Artigo 20.°
(Controlo de acessos)

Os terminais portuarios deverdo implementar as medidas de seguranca contra intrusédo
necessarias ao controlo de acessos as suas areas vedadas, sendo obrigatéria a fiscalizagdo das
entradas, saidas e circulacdo interna de pessoas e veiculos nas instalacdes maritimas e terrestres em
gque sejam movimentadas ou armazenadas cargas perigosas.

Artigo 21.°
(Transito de pessoas e veiculos)

O transito de pessoas e veiculos nos terminais portuarios em que sejam movimentadas ou arma-
zenadas cargas perigosas, devera ser efectuado unicamente através das vias de circulagdo especial-
mente destinadas e sinalizadas para tal fim.
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Artigo 22.°
(Sinalizacéo de seguranca)

1- Os terminais portudrios deverédo dispor da sinalizacao de seguranca adequada aos riscos existen-
tes nas respectivas instalagdes maritimas e terrestres, abrangendo sinais de perigo, proibicao, obriga-
¢ao, indicacdo, emergéncia, transito e assinalamento de sistemas de proteccdo contra incéndios e der-
rames.

2- A sinalizacdo de seguranca devera ser construida e montada com os materiais adequados, ser
facilmente visivel e ndo ser obstruida pela armazenagem de mercadorias.

3- Asinalizacdo informativa através do recurso a palavras ou frases devera ser em portugués e inglés
nas areas de permanéncia e transito de tripulantes de navios, ou de outros funcionarios de nacionalidade
estrangeira que por motivos profissionais venham a circular no terminal portuério.

Artigo 23.°
(Lista de verificacédo navio/terra)

1- O terminal portuario que movimente navios tanques transportando hidrocarbonetos, gases lique-
feitos ou produtos quimicos a granel deverd, antes do inicio das operagdes de carga ou descarga, pro-
ceder ao preenchimento conjunto da lista de verificacdo navio/terra adoptada pela "IMO - International
Maritime Organization".

2 - Avreferida lista de verificacdo devera ser revalidada, por diversas vezes, durante as operacdes de
carga e descarga, através de inspec¢do conjunta navio/terra das questdes que séo parte integrante da
mesma.

3- Alista de verificac@o navio/terra devera ser preenchida de acordo com as directrizes constantes da
Ultima edi¢éo do "International Safety Guide for Oil Tankers & Terminals".

Artigo 24.°
(Planos de operacdes)

1- O terminal portuario e o navio transportando substancias liquidas perigosas a granel deverao pro-
ceder a troca mutua de informacdes acerca dos respectivos preparativos para as operagdes de carga,
descarga ou abastecimento de combustiveis.

2- Com base na referida troca de informagdes, o terminal portuario e 0 comandante do navio deve-
rdo, antes do inicio das operac¢des de movimentagéo de substancias liquidas perigosas a granel, acordar
por escrito os planos de carga ou descarga, comunicacfes e procedimentos a tomar em caso de
emergéncia a bordo e em terra.

3- Os planos de operacfes deverdo ser desenvolvidos com base na troca de informacdes entre o
navio e o terminal portudrio, abrangendo os aspectos seguintes:

a) Amarragoes;
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b)

<)

e)

f)

4 -

Bordo livre e calados maximos atingidos durante as operacoes;

Sequéncia de carga ou descarga dos tanques;

Disposicao do lastro e "slops" a bordo, e respectiva descarga se aplicavel;

Definicdo das linhas de carga através das quais sera efectuada a operacao;

Quantidade/s e caracteristicas da/s carga/s a carregar ou descarregar;

Definicdo da pressao maxima admissivel nos bracos de carga ou mangueiras de trasfega;
Caudais durante as operacdes de trasfega (inicial, maximo e atestar de tanques);

Periodo de tempo necessério ao terminal para iniciar, parar ou alterar o caudal de trasfega durante
a fase de atestar tanques;

Procedimentos para ventilagcdo ou inertizacdo dos tanques de carga;

Procedimentos a tomar em caso de fuga ou derrame de hidrocarbonetos e outras substancias pe-
rigosas;

Condicdes especiais a observar durante as operacoes.

As operacdes de trasfega navio/navio através de instala¢cdes e equipamentos em terra deverdo

obedecer aos mesmos critérios de planeamento, cabendo ao terminal portuério a coordenacgéo de todos
0s aspectos relativos a concretizacdo por escrito dos procedimentos acordados entre as partes interes-
sadas.

Artigo 25.°
(Precaucdes atomar antes do inicio das operagdes)

Antes do inicio das operagfes os responséaveis de bordo e do terminal deverdo assegurar os se-

guintes aspectos:

a)
b)

c)

d)

e)

Amarracao correcta do navio;
Acesso seguro e permanente ao navio;

Pessoal em namero suficiente a bordo e em terra para a realizagdo em condigbes de seguranga
das operacg0es de trasfega;

Estado de operacionalidade e posicionamento dos bragos/mangueiras de carga, assim como dos
respectivos suportes e cabos de suspenséo e amarragao;

Disponibilidade de sistemas de comunicacao fidveis entre o navio e a sala de controlo do terminal
portuario;
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f)
g)
h)

Ligacdo correcta e segura entre os bragcos/mangueiras de carga e o "manifold" do navio;
Flanges cegas, quando em utiliza¢do, devidamente aparafusadas e estanques;
lluminacao correcta dos locais de trabalho e equipamentos envolvidos nas operacdes;

Vélvulas de fundo e de borda devidamente fechadas, inspeccionadas e amarradas quando fora de
uso;

Embornais devidamente tapados de forma a assegurar a sua estanquecidade;

Disponibilidade de aparadeiras a bordo e em terra, sob as ligac6es dos bracos/mangueiras de
carga, assim como de dispositivos para a drenagem daquelas;

Disponibilidade a bordo do navio de materiais absorventes e outros equipamentos necessarios a
limpeza do convés em caso de derrame;

Afinagcdo correcta das pressdes de funcionamento das valvulas de seguranca das bombas de
carga;

Compreensao correcta dos comandos e sinais pelo responséavel pela condugéo das operacdes a
bordo do navio em situa¢gdes normais e de emergéncia.

Artigo 26.°
(Execucéo das operagdes)

Os responséveis pela execugdo das operacdes de trasfega a bordo e em terra deverdo verificar

periodicamente 0s seguintes aspectos:

a)

b)

c)

d)
e)
f)

g)

Existéncia de eventuais fugas a partir dos diversos sistemas, equipamentos ou chapas do
casco/costado do navio;

Existéncia de fugas pelas valvulas de fundo ou por ambas as valvulas, caso esteja a ser utilizado
um esquema de separagédo por duas valvulas;

Existéncia ou ndo de fugas nas casas das bombas ou para coferdames e tanques nédo destinados
a receber carga;

Pressdes excessivas nas tubagens e mangueiras de trasfega;
Estado da amarracéo do navio;
Posicionamento e condi¢do dos bragos e/ou mangueiras de carga;

Comparacao entre bordo e terra dos nimeros relativos as quantidades a movimentar.
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a)

b)

<)

d)

f)

9)

h)

Artigo 27.°
(Suspenséo das operacdes)

As operagOes de trasfega deverdo ser suspensas nos seguintes casos:

Movimentacao do navio ao longo do cais ou afastamento do mesmo de forma a atingir os limites
maximos de seguranca ou originar esfor¢cos excessivos nos bracos e/ou mangueiras de carga;

Mas condicdes de tempo, as quais poderdo causar uma eventual ruptura dos bracos e/ou man-
gueiras de carga;

Interrupgdo ou avaria do sistema principal de comunica¢fes navio/terra, caso ndo existam alter-
nativas adequadas;

Deteccao de fugas de hidrocarbonetos para o mar através das valvulas de fundo ou casco/costado
do navio;

Existéncia de risco de eclosdo de exploséo e/ou incéndio;
Avaria do sistema de iluminacéo ou ma visibilidade no terminal portuério;

Deteccao de fugas significativas em tubagens a bordo e em terra, ou nos bragos e/ou mangueiras
de carga;

Existéncia de diferencas significativas inexplicaveis entre as quantidades movimentadas e recebi-
das;

Quebra inexplicavel da pressdo no sistema de carga;
Derrame no convés do navio causado por sobre-enchimento dos tanques de bordo;

Deteccao de falhas ou avarias susceptiveis de causarem derrames de hidrocarbonetos ou outras
substéancias perigosas.

Artigo 28.°
(Documentacéo)

O terminal portuario devera dispor permanentemente em local acessivel, para efeitos de fiscaliza-

¢ao pelas autoridades competentes e/ou utilizacdo em caso de emergéncia, do seguinte conjunto de do-

cumentos:

a) Descricéo geral das instalacdes;

b) Descric&o dos sistemas de comunicacgoes;

c) InstrucBes para operacdo dos diversos sistemas e equipamentos;
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d) Plano de contingéncia para combate a derrames acidentais;
e) Instru¢Bes para prevenc¢do da poluicdo do ambiente marinho;
f) Registo das operacfes de trasfega,

Q) Plano e instrucdes para o pessoal em caso de emergéncia;

h) Registo de acidentes e accdes de resposta desenvolvidas;
i) Manual de seguranca;

)] Plantas e diagramas das instalagfes e sistemas de trasfega;

k) Plano das operages em curso.

CAPITULO IV

Proteccdo contraincéndios e derrames acidentais

Artigo 29.°
(Sistemas de proteccao)

Os terminais portuarios existentes e a construir na area de jurisdicdo da A.P.S.S. deverdo dispor
dos sistemas de proteccao contra incéndios e derrames acidentais adequados as suas caracteristicas
fisicas e tipos de produtos ali movimentados.

Artigo 30.°
(Factores de planeamento)

Deveréo ser considerados, para efeitos da determinacdo dos tipos e quantidades de equipamen-
tos de proteccdo contra incéndios e derrames acidentais de substancias perigosas a instalar nos termi-
nais portudrios, os seguintes factores:

a) Dimensdes e tipos de navios utilizados;
b) Classificacdes e tipos de produtos movimentados;
C) Dimensdes e tipos das instalagfes maritimas e terrestres;

d) Facilidade de acessos as instalacdes;

e) Vulnerabilidade do terminal portuario face as consequéncias da exposicdo a um eventual incéndio
ou outro sinistro com origem em instalacdes vizinhas;

f) Vulnerabilidade de instalagdes vizinhas face as consequéncias da exposi¢cdo a um eventual in-
céndio ou outro sinistro com origem no terminal portudrio;
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9) Disponibilidade e tempo de resposta dos meios exteriores terrestres de intervencao necessarios
para acgOes efectivas de combate ao sinistro;

h) Disponibilidade e tempo de resposta de navios/embarcac¢des equipadas para combate a incéndios
e derrames acidentais de hidrocarbonetos e outras substancias perigosas;

i) Fonte abastecedora de agua de 1.2 categoria para controlo, combate a incéndios e arrefecimento
das estruturas vizinhas expostas a radiacao térmica;

) Densidade populacional das areas adjacentes;
k) Regulamentacéo nacional e local aplicavel.

Artigo 31.°
(Extintores e monitores portateis e moéveis)

1- Os terminais portuarios deverao estar equipados com o nimero de extintores portateis e moveis
adequado a sua localizagao, dimensdes e riscos inerentes as mercadorias ali movimentadas ou arma-
zenadas.

2 -  Os extintores de incéndio deverao estar colocados por forma a que nas areas em risco possam ser
alcancados sem necessidade de percorrer uma distancia superior a 15 metros.

3- As localizagBes dos extintores de incéndio dever&o ter um caracter permanente e estar devida-
mente sinalizadas.

4 - A capacidade minima dos extintores moveis de dgua/espuma em "pre-mix" para colocacdo nos
terminais portuarios nao devera ser inferior a 100 litros.

5-  Os monitores moveis ou portateis de agua /espuma a colocar nos terminais portuarios, em ndmero
minimo de dois, deverdo ter uma capacidade nao inferior a 115 m3/h, a uma pressao de descarga de 7
kg/cmz.

6 - Nas instalacdes terrestres existentes no interior de um terminal portuario, o nimero minimo de ex-
tintores e a sua localizacéo, seleccdo dos agentes de extingdo, manutencdo e conservacao deverao ser
efectuadas de acordo com as normas e regras portuguesas em vigor, ou regulamentacéo internacional
equivalente.

Artigo 32.°
(Dotacgdo de extintores para as instalagdes maritimas)

1- Em cada posto de atracacgdo para navios-tanques até 20.000 toneladas de porte, bateldes ou bar-
cagas, movimentando liquidos com um ponto de inflamag&o inferior a 60 °C, incluindo substancias em
tambores, ou qualquer produto aquecido a uma temperatura superior ao seu ponto de inflamacéo, as
guantidades minimas de extintores deverao ser as seguintes:
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a) 2 extintores portateis de 12 kg de p6 quimico;
b) 2 extintores moveis de 50 kg de p6 quimico.

2- Em cada posto de atracacdo para navios-tanques até 50.000 toneladas de porte, as quantidades
minimas de extintores deverao ser as seguintes:

a) 4 extintores portateis de 12 kg de pé quimico;
b) 3 extintores moveis de 50 kg de p6 quimico.

3- Em cada posto de atracacdo para navios-tanques com mais de 50.000 toneladas de porte, as
guantidades minimas de extintores dever&o ser as seguintes:

a) 6 extintores portateis de 12 kg de p6 quimico;
b) 6 extintores moéveis de 50 kg ou, em alternativa, 1 de 250 kg mais 1 de 50 kg de p6 quimico.

Artigo 33.°
(Equipamentos fixos para combate a incéndios)

Os terminais portuarios deverao estar dotados dos equipamentos fixos para combate a incéndios -
redes, bombas, hidrantes, monitores, "sprinklers", cortinas de agua, etc. - adequados as respectivas di-
mensdes e natureza dos produtos ali movimentados e armazenados.

Artigo 34.°
(Capacidade da fonte abastecedora de agua para arede de incéndios armada)

1- A capacidade da fonte abastecedora de agua para a rede de incéndios armada de um terminal
portudrio para movimentagdo e armazenagem de liquidos inflamaveis a granel, caso seja constituida por
um tanque ou reservatorio, devera permitir a utilizagdo daquela durante um periodo de tempo néo inferior
a 4 horas com o caudal maximo de projecto definido para o respectivo sistema.

2- As capacidades das fontes abastecedoras de agua para as redes de incéndios armadas doutros
tipos de terminais portuérios deverdo ser determinadas em funcdo das respectivas classes de risco, ba-
seando-se os factores de duragdo de descarga minima nos valores recomendados pelas normas técni-
cas de referéncia seguidas.

Artigo 35.°
(Bombas de incéndio)

1- Os terminais portuarios que incluam instala¢des petroliferas ou petroquimicas deverdo dispor de
um sistema de bombagem de agua de incéndios cumprindo os requisitos minimos seguintes:

a) Um grupo de bombagem principal, accionado por motores eléctricos e "diesel", com capacidade de
fornecimento de 100% do caudal de referéncia definido para a respectiva instalacdo, a uma
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pressao de descarga que permita atingir uma presséo residual minima de 8,5 kg/cm2 no ponto hi-
draulicamente mais desfavoravel ;

b) As bombas de incéndio accionadas por sistemas motrizes diferentes deverdo possuir as capaci-
dades necessarias para que cada um deles forneca 50% do caudal de referéncia definido para a
instalacéo;

c) Um grupo de bombagem de reserva, accionado por motor/es "diesel", com uma capacidade de
fornecimento de 50% do caudal de referéncia definido para a respectiva instalacao.

2- As bombas de incéndio que constituam um sistema, deverdo possuir sempre que possivel carac-
teristicas idénticas em termos de pressao/caudal, estarem colocadas em local protegido dos efeitos do
fogo e serem de arranque automatico e paragem manual.

3- Os motores eléctricos das bombas de incéndio deverdo estar ligados a um circuito independente
do sistema eléctrico geral do terminal portuario.

4 - Os motores "diesel" das bombas de incéndio deverdo dispor de tanques de combustivel com a
capacidade necessaria para um funcionamento continuo durante um periodo de tempo néo inferior a seis
horas.

Artigo 36.°
(Caudais de referéncia)

1- Os caudais de referéncia minimos para agua da rede de incéndios nas instalacées maritimas dos

terminais portuarios que movimentem hidrocarbonetos, com exclusao dos gases de petréleo liquefeitos,
deverdo ser 0s seguintes:

a) 115 m3/h nos postos de atracacdo para navios-tanques até 20.000 toneladas de porte, bateldes
e/ou barcacas movimentando liquidos com um ponto de inflamacao inferior a 60 °C, incluindo
substancias em tambores, ou qualquer produto aquecido a uma temperatura superior ao seu ponto
de inflamacéo;

b) 350 m3/h nos postos de atracacao para navios-tanques até 50.000 toneladas de porte;

c) 700 m3/h nos postos de atracagdo para navios com mais de 50.000 toneladas de porte.

2 -  Os caudais de referéncia minimos para dgua da rede de incéndios nas instalag6es maritimas dos
terminais portuarios que movimentem gases de petréleo liquefeitos deverdo ser os seguintes:

a) 115 m3/h nos postos de atracacao de barcacgas/bateldes;
b) 350 m3/h nos postos de atracacao de navios de trafego costeiro;

c) 700 m3/h nos postos de atracacéo de navios de longo curso.

Titulo: Regulamento de Seguranca sobre Prevencao e Prote¢éo contra Incéndios e Derrames

Acidentais em Terminais Portuarios Data: 27-12-1993

Cédigo: RG.13 Edicao: 1 Péagina 18 de 35

IMP.086 de 06/01/2010



ﬁ PSS REGULAMENTO DE SEGURANGCA SOBRE PREVENCAO E PROTECAO CONTRA
INCENDIOS E DERRAMES ACIDENTAIS EM TERMINAIS PORTUARIOS

Administracdo deos Portos
de Setibal e Sesimbra, SA

3- O caudal de referéncia para o conjunto das instalagfes maritimas e terrestres de terminais de
carga geral, contentores, RO/RO e/ou "multipurpose" devera ser de 300 m3/h, a uma pressdo de 7
kglcm?2.

4 -  Estes caudais de referéncia poderao ser alterados para valores superiores, caso a analise de ris-
cos efectuada para o conjunto das instalagcdes maritimas e terrestres e a previsdo de cenarios de aci-
dentes venham a determinar necessidades adicionais de agua para o conjunto dos diversos sistemas de
combate a incéndios.

5-  Os caudais de referéncia deverdo englobar as necessidades de agua para efeitos de extingéo e
arrefecimento de superficies sujeitas a exposicdo térmica decorrente de um incéndio.

Artigo 37.°
(Rede de incéndios armada)

1- Os terminais portuarios existentes e a implantar na &rea de jurisdicdo da A.P.S.S. deverdo dispor
de uma rede de incéndios armada cobrindo a totalidade das respectivas instalagbes maritimas e terres-
tres através de um numero adequado de hidrantes e bocas de incéndio.

2- Arede de incéndios devera sempre que possivel ser fechada em anel, e dispora das valvulas de
isolamento necessarias por forma a permitir o funcionamento de metade daquela em caso de rotura nas
tubagens ou trabalhos de manutencdo nas mesmas.

3- O didmetro nominal das tubagens principais da rede de incéndios ndo devera ser inferior a 150
mm, e a velocidade da &gua no seu interior ndo devera exceder os 3 m/s.

4 - Todos os equipamentos e materiais utilizados nas redes de incéndio armadas deverdo possuir
certificacdo emitida por organismos com reconhecida competéncia e serem homologados ou aprovados
pelo Servigo Nacional de Bombeiros, nomeadamente quanto a tipologia e dimensdes das bocas de in-
céndio normalizadas para o Sul do pais.

Artigo 38.°
(Distribuic&o dos hidrantes de incéndio)

1-  Adistribuicdo dos hidrantes de incéndio num terminal portuério devera ser efectuada de forma a
permitir que qualquer local na &rea protegida por aqueles possa ser alcancado independentemente da
direccao do vento.

2- Nas instalagbes maritimas para atracacdo de navios-tanques transportando granéis liquidos in-
flamaveis e perigosos, incluindo gases de petrdleo liquefeitos, o espagcamento entre hidrantes ao longo
do cais devera ser de 30 metros, e a mais de 15 metros dos postos de carga.

3- Nas zonas de maior risco das instalacdes terrestres dos terminais portuarios os hidrantes deverao
ter sempre que possivel um espagamento de 45 metros entre si, distAncia que passara a ser de 90 me-
tros ao longo das vias de acesso e circulacéo.
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4 -  Os hidrantes de incéndio deveréo ser facilmente acessiveis a partir das vias de circulacéo, e esta-
rem localizados e protegidos de forma a néo sofrerem danos fisicos.

Artigo 39.°
(Unido internacional navio-terra)

Todas as instalagcdes maritimas existentes num terminal portuario deverao dispor em cada posto
de atracacdo de uma unido internacional navio-terra completa, com as caracteristicas e dimensdes es-
pecificadas na Convencéo Internacional para a Salvaguarda da Vida Humana no Mar.

Artigo 40.°
(Ligagdes para rebocadores)

Os terminais portuarios nos quais sejam movimentados granéis liquidos inflamaveis e perigosos,
incluindo gases de petréleo liquefeitos, deverdo dispor em local seguro e que permita a atracacédo de
rebocadores, de tomadas dotadas de valvulas, as quais serdo destinadas a alimentar em caso de emer-
géncia a rede de incéndios com agua fornecida por aqueles.

Artigo 41.°
(Sistemas de espuma)

1- Os terminais portuarios nos quais sejam movimentados granéis sélidos e liquidos inflamaveis e
combustiveis, ou cargas da mesma natureza acondicionadas de outra forma, incluindo parques de tan-
cagem, estacdes de carregamento de camiBes-tanques e areas destinadas a contentores, deverdo estar
equipados com sistemas fixos ou moveis para aplicacdo de espuma contra incéndios, consoante as
quantidades armazenadas, dimensdes dos tanques e porte dos navios que ali atraquem.

2- Os postos de atracacdo para navios até 20.000 toneladas de porte deverdo dispor de um tanque

fixo ou mével com uma reserva minima de 3 m3 de concentrado espumifero a granel, de tipo adequado
as caracteristicas dos produtos inflaméveis ali movimentados, assim como de um monitor de

agua/espuma com capacidade nao inferior a 115 m3/n.

3- Os postos de atracacdo para navios com mais de 20.000 toneladas de porte deverdo dispor de
monitores fixos de dgua/espuma, em ndmero e localizacdo adequados, com uma capacidade unitaria

nao inferior a 115 m3/h, e de uma reserva de concentrado espumifero suficiente para uma aplicagdo
continua durante um periodo de tempo néo inferior a 30 minutos, com o caudal de referéncia definido no
projecto do respectivo sistema.

4 - Ataxa de aplicacdo da espuma a partir de sistemas fixos instalados em instalacdes maritimas
devera ser determinada em funcao das caracteristicas dos produtos inflamaveis movimentados ou arma-
zenados.

5-  Os concentrados espumiferos e respectivos métodos de aplicacdo deverdo ser adequados as ca-
racteristicas dos produtos inflaméveis, areas e tanques de armazenagem, assim como as respectivas
zonas e equipamentos de bombagem e trasfega.
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6 - As caracteristicas de extingdo dos concentrados espumiferos deverao ser as correspondentes ao
tipo designado por AFFF/Anti-alcool, isto é, espuma formadora de pelicula aquosa resistente a acgdo de
solventes polares.

Artigo 42.°
(Sistemas de pulverizacao de agua)

Os terminais portuarios para movimentacdo de navios-tanques com uma capacidade de carga su-

perior a 2.500 m3 de gases liquefeitos inflamaveis deverdo estar equipados com sistemas manuais ou
automaticos de pulverizacdo de agua para proteccdo das estruturas, instalagées e equipamentos ne-
vralgicos neles existentes.

Artigo 43.°
(Sistemas fixos de pé quimico)

As instalacdes maritimas dos terminais portuérios para movimentacao de navios-tanques com uma

capacidade de carga superior a 2.500 m3 de gases liquefeitos inflamaveis deverdo estar equipados com
pelo menos um sistema fixo de pdé quimico, um monitor montado numa torre se necessario, com
comando local e remoto, e posicionado de forma a que a sua descarga cubra o posto de atracacéo e o
"manifold" do navio.

Artigo 44.°
(Bocas e hidrantes de incéndio equipados)

1- As bocas e hidrantes de incéndio interiores e exteriores existentes nas instalacdes maritimas e
terrestres de um terminal portuério deverdo estar equipados com 0s equipamentos e acessorios neces-
sérios para a sua utilizacdo imediata em caso de incéndio.

2 - Uma boca de incéndio equipada devera ser constituida no minimo pelos seguintes elementos:

a) Uma boca com unido normalizada;

b) Um lanco de mangueira com unides normalizadas;

c) Uma agulheta de trés posicoes;

d) Valvula e chave de manobra quando necesséria;

e) Manémetro.

3-  Os hidrantes de incéndio deverao possuir os seguintes equipamentos basicos:

a) Bocas com unides normalizadas;

b) Lancos de mangueira com uniées normalizadas;

c) Agulhetas de trés posicdes;
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d) Valvulas e chaves de manobra quando necessérias;
e) Disjuntores;
f) Agulhetas de espuma, doseadores e tambores de concentrado espumifero se necessario.

4 - O equipamento unitario para bocas de incéndios de 50 mm devera ser constituido da seguinte
forma:

a) Um lanco de mangueira com 50 mm de diametro e 20 m de comprimento;

b) Uma agulheta de trés posi¢c6es com unido de 50 mm.

5- O equipamento unitério para bocas de 70 mm devera ser constituido pelos seguintes elementos:
a) Um lanc¢o de mangueira com 70 mm de didmetro e 20 m de comprimento;

b) Duas mangueiras com 50 mm de diametro e 20 m de comprimento;

c) Duas agulhetas de trés posi¢ées com unifes de 50 mm;

d) Um disjuntor do tipo 1x70/2x50 mm;

e) Uma unido de redugéo 70/50 mm.

6- O numero minimo de equipamentos unitarios para os hidrantes de incéndio de um terminal portu-
ario devera ser o seguinte:

a) Um equipamento unitario por cada quatro hidrantes exteriores;
b) Um equipamento unitario por cada seis hidrantes interiores;
C) Um equipamento unitario de reserva por cada conjunto de dez equipamentos unitarios.

Artigo 45.°
(Sistemas automaticos de extin¢do de incéndios - "sprinklers")

1- Os edificios com uma area superior a 400 m2 utilizados para a movimentagcdo ou armazenagem
de produtos e mercadorias combustiveis deverdo estar protegidos com um sistema completo de
"sprinklers", projectado e executado de acordo com normas técnicas especificas.

2- Os edificios destinados a armazenagem de matérias perigosas, qualquer que seja a sua dimen-
séo, deverdo estar protegidos com um sistema de "sprinklers" adequado ao tipo de risco das substancias
ali guardadas.
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Artigo 46.°
(Deteccdo automatica e sistemas de alarme)

1- Os terminais portuarios que movimentem liquidos inflaméaveis e combustiveis, gases de petrdleo
liquefeitos e outras substancias perigosas, deverdo estar dotados com sistemas de detec¢cdo automatica
de incéndios, de tipologia adequada as localizacBes e caracteristicas das instalacbes, pessoal
disponivel, produtos movimentados e disponibilidade de equipamentos de combate a incéndios, assim
como de uma rede de alarmes manuais criteriosamente distribuida.

2- Os edificios ndo abrangidos por sistemas automaticos de extincdo deverdo ser protegidos por
sistemas automaticos de deteccdo de incéndios projectados e implantados de acordo com normas ou
regras técnicas de referéncia.

Artigo 47.°
(Meios de combate a poluigéo)

1- Os terminais portuarios nos quais sejam movimentados navios-tanques transportando hidrocarbo-
netos e outras substéncias perigosas, deverdo estar equipados com os meios humanos e técnicos ade-
quados para desencadear as accdes de resposta, em terra e no mar, aos derrames acidentais mais pro-
vaveis que presumivelmente possam ocorrer nas respectivas instalacoes.

2- Para efeitos da definicdo das quantidades de equipamentos necessarios para combate a poluigdo
por hidrocarbonetos, cuja aquisicdo, conservacao, manutencéo e operacéo serdo da responsabilidade da
entidade operadora do terminal portuario, considera-se que o derrame médio mais provavel serd de 8000
litros.

3-  Os terminais portuérios, estaleiros de construcdo e reparacdo naval, estabelecimentos industriais e
comerciais para armazenagem, abastecimento, distribuicdo ou utilizacdo propria de hidrocarbonetos e
outras substancias perigosas, situados na area de jurisdicdo da A.P.S.S., deverdo estar equipados com
as instalacdes necessdrias para a recepcao e tratamento de residuos petroliferos, quimicos e aguas
sanitarias, e também para limpeza de equipamentos, pecas e materiais contaminados por produtos ole-
0S0s e toxicos, assim como dos meios necessarios para prevenir e combater derrames daquelas matéri-
as.

Artigo 48.°
(Barreiras flutuantes anti-polui¢éo)

1- A quantidade de barreiras flutuantes anti-poluicao e respectivos acessdrios para contencao de hi-
drocarbonetos que, para efeitos de resposta a um derrame médio mais provavel, deverdo estar disponi-
veis num terminal portuério, sera a maior das seguintes condi¢cdes:

a) 300 metros;

b) 2 vezes o comprimento maximo do maior navio que ali possa efectuar operagfes de trasfega.
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2- O terminal portuario devera possuir os meios técnicos e humanos necessarios para o lancamento,
posicionamento, amarragdo e ancoragem das barreiras citadas no ponto anterior, no prazo maximo de 1
hora ap0s a detecgédo do derrame.

3-  Os terminais portuarios deverdo estar equipados com pontos de amarragdo fixos para barreiras
flutuantes anti-poluicdo dotados de compensadores de maré.

4 -  Para efeitos de permitir uma eventual ligacdo com as barreiras flutuantes da A.P.S.S., as barreiras
dos terminais portuarios deverdo dispor nas extremidades das suas seccdes de unides do tipo
"UNICON".

5-  Como critério de planeamento com vista a selec¢édo das barreiras flutuantes dos terminais portua-
rios, estas deverdo possuir as seguintes caracteristicas minimas:

a) Funcionamento eficaz com ondulacdo até 1 metro de altura/estado do mar - 2;
b) Funcionamento eficaz com uma velocidade de corrente a superficie de 1 no;
c) Altura total (calado mais bordo livre) ndo inferior a 75 cm;

d) Resisténcia total a traccdo néo inferior a 9000 kg.

6 - Podera ser ordenada a colocacdo na agua a titulo preventivo de barreiras flutuantes anti-polui¢céo
cercando um navio enquanto este estiver atracado, caso as condi¢cfes de seguranca operacional assim o
determinem.

Artigo 49.°
(Recuperacédo e armazenagem temporéria de produtos derramados)

1- Os terminais portuarios nos quais sejam movimentados navios-tanques transportando hidrocarbo-
netos deverdo estar equipados com recuperadores adequados aos tipos de produtos manuseados, as-
sim como de tanques para armazenagem temporaria dos residuos recolhidos durante as operagfes de
combate a um derrame acidental com origem nas suas instalagdes.

2- Para efeitos da determinagdo dos tipos e caracteristicas dos recuperadores de hidrocarbonetos
("skimmers"), estes deverdo possuir uma capacidade de recolha efectiva diaria devidamente certificada
de 8000 litros, de forma a permitir combater o derrame médio mais provéavel.

3- Os terminais portuarios deverdo dispor de tanques para armazenagem temporéaria de hidrocarbo-
netos e outras substancias perigosas em estado liquido, com um volume total minimo equivalente a duas
vezes a capacidade efectiva de recolha diaria dos recuperadores mecanicos e absorventes destinados a
combater o derrame médio mais provavel.

4 -  Os terminais portudrios que movimentem hidrocarbonetos e/ou outras substancias perigosas em
estado liquido, deverao dispor em permanéncia de uma reserva de materiais absorventes de tipo ade-
quado aos produtos armazenados ou trasfegados, em quantidade suficiente para combater o derrame
meédio mais provavel anteriormente definido.
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5-  Os postos de abastecimento de combustiveis a embarcacbes de pesca, recreio e trafego local,
deverdo estar equipados em permanéncia com uma quantidade minima de barreiras absorventes flutu-
antes equivalente a duas vezes o comprimento fora a fora da maior embarcacdo que ali possa atracar
para efectuar aquele tipo de operacdes, assim como dos materiais absorventes necessarios para com-
bate em terra a pequenos derrames acidentais.

Artigo 50.°
(Equipamentos de proteccéo individual)

1- Os terminais portuarios nos quais sejam movimentados hidrocarbonetos e outras substancias pe-
rigosas deverdo estar permanentemente equipados com um minimo de dois conjuntos completos de
equipamentos de proteccao individual, incluindo fatos de aproximacdo e penetracdo em incéndios, ca-
pacetes, luvas, botas, méscaras integrais com filtros adequados e aparelhos respiratérios autbnomos.

2- Atitulo adicional, os terminais portudrios que movimentem cargas perigosas deverdo dispor em
permanéncia de dois fatos de proteccao integral contra produtos quimicos, e dos materiais necessérios
para ac¢Oes de descontaminacdo do pessoal e equipamentos dos destacamentos de intervencao.

Artigo 51.°
(Evacuacédo de pessoal em caso de emergéncia)

1- Os terminais portuarios deverdo dispor no minimo de duas saidas/vias de emergéncia para eva-
cuacdo de pessoal a partir de todas as zonas de trabalho e navios atracados.

2- As saidas/vias de emergéncia deverdo estar sinalizadas, localizadas, protegidas e desimpedidas,
de forma a que em caso de incéndio uma delas permaneca sempre praticavel e permita uma evacuacao
de pessoal por terra e/ou por mar.

CAPITULO V

Planos de emergénciainternos

Artigo 52.°
(Disposicbes gerais)

1- Todos os terminais portuarios na area de jurisdicdo da A.P.S.S. deverdo ter disponiveis, para
aplicacdo imediata, de planos de emergéncia internos abrangendo todos os tipos de ocorréncias e aci-
dentes que sejam previsiveis para as respectivas instalacfes e operacdes nelas desenvolvidas.

2- Os planos de emergéncia internos dos terminais portuarios deverdo ser complementados pelos
equipamentos e medidas organizativas necessérias para a sua efectiva implementacdo, nomeadamente
guanto aos meios humanos imprescindiveis para actuacao imediata em caso de acidente.
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3- Os planos de emergéncia internos deverdo prever ndo s6 a possibilidade de ocorréncia de aci-
dentes durante as horas normais de expediente, mas também nos periodos em que as operagdes pros-
seguem com pessoal reduzido ao minimo indispensavel.

Artigo 53.°
(Contetdo do plano de emergéncia)

O plano de emergéncia interno de um terminal portuario devera abranger os seguintes aspectos:

a) Procedimentos para alarme e notificacao;
b) Procedimentos para controlo inicial do incidente;
c) Procedimentos para mobilizagdo dos recursos proprios;
d) Procedimentos para evacuacgéo de pessoal;
e) Pontos de reunido;
f) Sistemas de comunicagoes;
Q) Funcdes e responsabilidades da organizacé@o para gestdo da emergéncia;
h) Estabelecimento do centro de coordenacédo de operacdes;
i) Inventario e localizacéo dos equipamentos de intervencao;
)] Fichas de seguranga das matérias perigosas movimentadas;
k) Plano de formacéo, treino e exercicios.
Artigo 54.°

(Coordenacao de operacdes)

1- O plano de emergéncia interno devera designar de forma clara o responsavel e respectivos subs-
titutos pela coordenacdo das acc¢Bes de intervencdo a desenvolver em caso de acidente por parte do
pessoal ao servico do terminal portuério.

2- Acoordenacgdo das accdes do destacamento de intervencdo do terminal portudrio devera sempre
que possivel ser efectuada pelo respectivo responsavel pela seguranca.

3-  Os terminais portuarios nos quais sejam movimentados produtos petroliferos e/ou quimicos, deve-
rédo estar dotados com centros de operacdes equipados com os meios de comunicagfes necessarios
para a direc¢éo, coordenacéo e controlo de todas as ac¢des em caso de emergéncia, assim como para a
realizacédo de contactos com entidades externas.
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4 -  Os terminais portuarios deverdo organizar e realizar a intervalos regulares as ac¢fes de formacao.
reciclagem, treino e exercicios envolvendo os meios técnicos e humanos préprios, e participar em
simulacros com entidades externas para 0s quais sejam convocados.

Artigo 55.°
(Classificagcao das situacfes de emergéncia)

Para efeitos de hierarquizacédo das situacBes de emergéncia num terminal portuario deverao ser
consideradas as seguintes fases:

a) Emergéncia local - incidente com consequéncias menores que podera ser controlado pelo pes-
soal disponivel e que normalmente néo influenciard as opera¢des noutras partes das instalacdes
ou do porto;

b) Emergéncia geral - acidente de maior dimenséo e complexidade que requer a implementagéo do
plano de emergéncia interno, afectara as opera¢fes na totalidade das instalacdes e podera influ-
enciar imediatamente ou potencialmente outros navios, meio ambiente e exploracéo portuéria;

c) Emergéncia total - acidente de grandes dimensdes e com consequéncias graves a nivel da pro-
tecgdo de vidas humanas, meio ambiente, instala¢des e exploragdo portudria.

R Artigo 56.°
(Ambito do plano de emergéncia interno)

O plano de emergéncia interno deverd ser especifico para o terminal portuério e abranger nor-
malmente as seguintes ocorréncias:

a) Colisdes navio/terminal e/ou navio/navio;
b) Exploséo/incéndio no terminal ou navio/s atracado/s;
C) Fuga e/ou derrame de gases/vapores toxicos, hidrocarbonetos e produtos quimicos;

d) Acidentes graves nas instalagfes ou suas proximidades envolvendo navios e outras embarcagodes,
incluindo quebra de amarracdes;

e) Riscos da natureza;
f) Riscos de sabotagem ou outras ameacas para 0s havios e instalacdes.

Artigo 57.°
(Aprovacao e distribuicao dos planos de emergéncia internos)

1- Os planos de emergéncia internos dos terminais portuarios estéo sujeitos a apreciacdo e aprova-
¢ao por parte dos servicos competentes da A.P.S.S..
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2 -  Os terminais portuarios deverdo entregar um exemplar do respectivo manual de seguranca e do
seu plano de emergéncia interno a A.P.S.S., assim como das eventuais actualizagdes a que 0s mesmos
venham a ser sujeitos.

3- Os terminais portuarios deverdo comunicar imediatamente a A.P.S.S. quaisquer altera¢des sofri-
das pelos seus planos de emergéncia internos.

Artigo 58.°
(Obrigatoriedade de notificac&o de situacdes de emergéncia)

Os terminais portuérios deverdo comunicar imediatamente a A.P.S.S. quaisquer situacbes de
emergéncia verificadas nas suas instalagBes maritimas e terrestres, assim como todos os incidentes en-

volvendo derrames e fugas de hidrocarbonetos ou outras substancias perigosas para a vida humana e
meio ambiente.

CAPITULO VI

Funcdes e conhecimentos técnicos do pessoal do terminal portuario

Artigo 59.°
(Definicdes)

Para efeitos do presente capitulo entende-se por:

a) Operador do terminal ou designacéo equivalente - funcionério colocado no cais, normalmente
trabalhando por turnos, durante a estadia do navio;

b) Supervisor do terminal ou designacéo equivalente - funcionario responséavel pelo cais, normal-
mente presente durante as operacdes de atracar/desatracar, ligar e desligar bracos/mangueiras de
carga, inicio e final das trasfegas de mercadorias/produtos, acontecimentos anormais e pelo
preenchimento da lista de verificagdo navio/terra;

c) Superintendente do terminal ou designacdo equivalente - funcionério responsavel perante os
altos escaldes da gestdo do terminal portuario pela exploracdo, em condi¢cdes de seguranca, das
respectivas instala¢des maritimas e terrestres.

Artigo 60.°
(Operador do terminal)

1- O operador do terminal devera ser assegurar a realizagcdo em condi¢cdes de seguranca das ope-
racoes de trasfega de mercadorias e as comunicac¢des entre o navio e terra.

2 - O operador do terminal devera possuir conhecimentos técnicos sobre os seguintes assuntos:
a) Manutengéo correcta das condigbes de amarragéo do navio;

b) Conhecimento dos efeitos das marés, correntes e ventos no navio e respectivas amarracoes;
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<)

e)

f)

3-

a)
b)

c)

Conhecimentos gerais sobre os riscos associados as trasfegas de hidrocarbonetos e outras sub-
stancias perigosas, assim como das normas de seguranca apropriadas.

Artigo 61.°
(Supervisor do terminal)

O supervisor do terminal devera controlar as seguintes operacdes essenciais:

Atracacéo e largada do navio;

Estabelecimento do plano de operacgfes de trasfega entre o navio e terra,

Efectuar a inspecgéo inicial respeitante a lista de verificagdo navio/terra;

Inicio e concluséo das operaces de trasfega entre o navio e terra.

O supervisor do terminal devera possuir conhecimentos técnicos sobre 0s seguintes assuntos:

Gestao das condi¢Bes de amarracdo dos navios de acordo com as praticas internacionalmente
recomendadas sobre a matéria;

Normas técnicas internacionais sobre "manifolds";
Riscos associados as operagdes de trasfega de hidrocarbonetos e outras substéncias perigosas;

Requisitos do "International Safety Guide for Oil Tankers & Terminals" para o planeamento e rea-
lizacdo conjuntos navio/terra das operacdes de trasfega em condi¢des de seguranca;

Controlo das atmosferas explosivas no interior dos tanques;
Justificacdo e preenchimento da lista de verificagdo navio/terra.

O supervisor do terminal deverd frequentar os cursos de seguranca apropriados, caso sejam apli-
caveis as respectivas instala¢des, sobre as operacfes com 0s seguintes tipos de navios:

Navios-tanques (petroleiros);
Navios-tanques (quimicos);

Navios-tanques (gases liquefeitos).
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Artigo 62.°
(Superintendente do terminal)

1- O superintendente do terminal devera ser o responsavel maximo pela realizacdo em condigfes de
seguranca das operagdes portuarias, assim como pela conducdo das inspecg¢fes destinadas a verifica-
¢ao das normas aplicaveis.

2 - O superintendente do terminal devera possuir conhecimentos técnicos sobre os seguintes assun-
tos:

a) Conhecimentos profundos sobre o "International Safety Guide for Oil Tankers & Terminals",
“International Maritime Dangerous Goods Code", e restantes cddigos e recomendacdes da "IMO" e
de outros organismos internacionais sobre os navios e tipos de operacbes desenvolvidas nas
respectivas instalagdes;

b) Controlo de atmosferas perigosas em tanques;

c) Organizacgdo de operagbes de evacuacdo e combate a incéndios e derrames acidentais de hidro-
carbonetos e outras substancias perigosas em terra e no mar, assim como dos procedimentos e
equipamentos de intervencao disponiveis para tal fim;

d) Avaliacéo das condi¢@es e sistemas de amarracdo dos navios;

e) Avaliacdo das condi¢cbes dos equipamentos, procedimentos operacionais, seguranca e tripulacdo
do navio com relevancia para a seguranga do terminal portuario.

Artigo 63.°
(Certificacéo de habilitacdes)

A A.P.S.S. podera exigir as entidades responsaveis pela gestdo dos terminais portuarios nos quais
sejam movimentados hidrocarbonetos ou outras substancias perigosas, os elementos comprovativos da
posse, por parte do seu pessoal operacional, dos conhecimentos técnicos adequados aos riscos
existentes nas respectivas instalacoes.

CAPITULO VII

Disposicdes finais

Artigo 64.°
(Fiscalizacao)

Nos termos das atribuicdes, competéncias e prerrogativas conferidas a A.P.S.S. e respectivos
funcionarios através do seu Estatuto Organico, o Departamento de Prevencéo e Seguranga realizara as
inspeccdes ou outras accdes de fiscalizagdo que entender necessarias, para verificagdo do cumprimento
das disposicdes do presente Regulamento por parte dos terminais portudrios e restantes estabe-
lecimentos comerciais e industriais situados na sua area de jurisdi¢céo.
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Artigo 65.°
(Realizacao de accbes de inspeccao e fiscalizacao)

1- O Departamento de Prevencgédo e Seguranca da A.P.S.S. podera realizar em qualquer altura, com
ou sem aviso prévio, accdes de inspeccao e fiscalizacdo no ambito deste Regulamento através de fun-
cionarios devidamente credenciados e identificados.

2 - Os terminais portuarios e restantes estabelecimentos situados na area de jurisdicdo da A.P.S.S.
deverdo prestar a colaboracdo e fornecer os elementos que forem solicitados pelo Departamento de
Prevencéo e Seguranga, com vista a avaliagao da situagdo nas respectivas instalacdes no que respeita a
prevencdo e protec¢do contra incéndios e derrames acidentais de hidrocarbonetos e outras substancias
perigosas.

3- Na sequéncia das acc¢bes de inspeccao e fiscalizacdo no ambito deste Regulamento, o Departa-
mento de Prevencdo e Seguranca elaborara os respectivos relatérios dos quais dara conhecimento su-
perior.

Artigo 66.°
(Protocolos)

Para efeitos da aplicacdo deste Regulamento nos terminais portudrios e outros estabelecimentos
industriais e comerciais actualmente existentes na area de jurisdicdo da A.P.S.S., poderdo ser estabeleci-
dos protocolos entre esta Administracao e as entidades responsaveis por aquelas instalagdes, com vista
ao estabelecimento da calendarizagdo da implementacdo das medidas de prevencéo e protecgdo contra
incéndios e derrames acidentais que venham a revelar-se necessarias.

Artigo 67.°
(Certificacéo de sistemas de proteccdo e auditorias técnicas)

1- Os sistemas de protec¢édo contra incéndios e derrames acidentais instalados nos terminais portu-
arios e estabelecimentos industriais e comerciais existentes e a construir na area de jurisdicdo da
A.P.S.S., deverdo possuir certificagdo emitida por organismos técnicos com reconhecida competéncia
comprovando a sua conformidade com as regras ou normas de referéncia seguidas para o seu projecto
e instalacao.

2-  Os terminais portudrios deverdo realizar, com uma periodicidade anual para aqueles que envolvem
actividades de alto risco e trianual para os com actividades de risco médio e baixo, auditorias técnicas de
seguranca com a finalidade de procederem a uma avaliacdo sisteméatica, documentada e com caracter
objectivo, do cumprimento da legislacdo, normas e regulamentos de seguranca existentes e/ou em vigor,
assim como da adequacao da sua organizacdo e dos seus meios técnicos e humanos para prevencao e
proteccao contra sinistros.
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Artigo 68.°
(Seguros)

Os terminais portuarios e estabelecimentos industriais e comerciais existentes e a construir na
area de jurisdicdo da A.P.S.S., nos quais sejam movimentados ou armazenados hidrocarbonetos e ou-
tras substancias perigosas, deverdo fazer prova anualmente perante a A.P.S.S. que subscreveram
seguros contra incéndios e de responsabilidade civil cobrindo riscos de exploracdo e poluicédo.

Artigo 69.°
(Infraccbes)

1- Os terminais portuérios que, por ac¢do ou omissdo, com dolo ou mera culpa, infringirem as dis-
posi¢cdes do presente Regulamento, sdo responsaveis pelos prejuizos e outras consequéncias resultan-
tes dessa infraccdo nos termos da legislacéo aplicavel.

2- As actividades e operacdes de trasfega em realizacdo na area portuaria poderdo ser suspensas
por determinacdo da A.P.S.S., caso ndo estejam a ser cumpridas as disposi¢cdes regulamentares aplica-
veis durante a movimentacéo de hidrocarbonetos e outras substancias perigosas, e/ou exista risco emi-
nente de ocorréncia de acidentes ou derrames de produtos poluentes para a atmosfera ou aguas do mar.

Artigo 70.°
(Entrada em vigor)

O presente Regulamento entra em vigor no dia 1 de Janeiro de 1994.
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